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Qué son las praderas marinas?



Ecosistemas clave para la 
sociedad

Modificado de UNEP et al., 2020

“El valor de las praderas marinas para el 
medio ambiente y las personas”

✓ Regulación del clima
✓ Mantenimiento de la biodiversidad
✓ Mantenimiento de pesquerías

✓ Mitigación de la acidificación del océano
✓ Filtrado del agua
✓ Protección costera

✓ Control de enfermedades
✓ Servicios culturales y recreativos



Estructura de la charla

• Qué son las praderas marinas
• Introducción a las praderas de la Bahía de 

Santander
• Distribución y tendencias
• Servicios ecosistémicos de las praderas de la Bahía
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Espádice

Semillas

Reproducción sexual



Reproducción asexual

Clonación a lo largo del rizoma 
horizontal
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Distribución global

From UNEP-WCMC, Short FT (2021



Diferentes hábitats

Intermareal

Submareal

Estuarino

Costero

Junto a otros ecosistemas



En la Bahía de Santander…

Zostera marina
(“Porreta grande”)

Nanozostera noltei
(“Porreta pequeña”)



Distintas alturas 
respecto a la 

marea

Zostera 
marina

Nanozostera 
noltei

Hidroperíodo
➢ Frecuencia y duración 

de la inundación



Praderas submareles



Variabilidad intraespecífica



Topografía

Zostera 
marina

Nanozostera 
noltei

Zostera 
marina

Nanozostera 
noltei



Sensores remotos:

1) Observación regular de áreas extensas,

con imágenes de alta resolución espectral

y una alta frecuencia de visita.

2) Posibilidad de caracterizar directa o

indirectamente (proxis) la diversidad,

composición y funciones de los

ecosistemas acuáticos.

Field Work
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Distribución espacial y tendencias

✓ Aproximaciones



Distribución espacial año 2023
✓ >95% de las zonas intermareales
✓ N.noltei submareal

Distribución espacial

✓ Año 2023



http://pradera.ihcantabria.es/productos/
http://nano.ihcantabria.com/resultados/visor-nanozoostera/

http://nano.ihcantabria.com/resultados/visor-nanozoostera/
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Distribución espacial y tendencias
✓ Cambios temporales

http://pradera.ihcantabria.es/productos/
http://nano.ihcantabria.com/resultados/visor-nanozoostera/
http://nano.ihcantabria.com/resultados/visor-nanozoostera/


Servicios ecosistémicos

Modificado de UNEP et al., 2020

“El valor de las praderas marinas para el 
medio ambiente y las personas”

✓ Regulación del clima
✓ Mantenimiento de la biodiversidad
✓ Mantenimiento de pesquerías

✓ Mitigación de la acidificación del océano
✓ Filtrado del agua
✓ Protección costera

✓ Control de enfermedades
✓ Servicios culturales y recreativos



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de carbono

C
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Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono

C

Fuente de CO2



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono Azul



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono Azul

O2

Fotosíntesis Sedimentación de 
partículas



Almacen de carbono 
a largo plazo

2 m
3000 yr

(Mateo et al., 1997)

Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono Azul



de Mcleod et al., 2011
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Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono Azul



La pérdida de praderas
• Pérdida de sumideros C
• Erosión de los deposits de C (Marbá et al. 2015)

• Emisiones de CO2 (Arias-Ortiz et al., 2018)

↑O2

Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
✓ Sumideros de Carbono Azul



Estrategias de Carbono Azul

Conservación & 
restauración de 

praderas marinas

Contribución a la 
regulación CC



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático

Carbono Azul en la Bahía de Santander

Depósitos sedimentarios

DBD
Corg
210Pb



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático

Carbono Azul en la Bahía de Santander

Cantidad de C
27 ± 6 T C ha-1 

↓

99 ± 22 T CO2 ha-1 

Depósitos sedimentarios



Praderas marinas 

99 ± 22 T CO2 ha-1

*0.46 T CO2 ha-1 y-1 

122 T CO2 ha-1 

(Cantabria;                                   
Doblas-Miranda et al., 2013)

0.23-1.64 T CO2 ha-1 y-1 

(Europa;                                   
De Vos et al., 2015)

 

Bosques

Magnitud

Tasas de 
enterramiento

Depósitos sedimentarios

Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático

Carbono Azul en la Bahía de Santander



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático

Monitorización de Carbono Azul a gran escala

Depósitos de C en biomasa

Índices espectrales de vegetación
 (ARVI, DVI, PVI, CI Green….)



Regulación del clima: mitigación del Cambio Climático
Monitorización de Carbono Azul a gran escala

Depósitos de C en biomasa

Índices espectrales de vegetación
 (ARVI, DVI, PVI, CI Green….)



Año 2018 
Índice espectral 

ARVI 
Sentinel          

(10*10 m)

Variación espacial de los depósitos de 
carbono



Índice espectral 
GNDVI 
Landsat          

(30*30 m)

Variación temporal de los depósitos de 
carbono



Mantenimiento de biodiversidad

En la Bahía de Santander

0 50 100

Zonas de cría para muchas
especies

Alimento para muchas especies

Refugio para muchas especies

Zona de caza

87 % de los encuestados



Mantenimiento de pesquerías

• Zona de puesta y alevinaje
• Refugio
• Alimento in situ y ex – situ 



Mantenimiento de pesquerías

En la Bahía de Santander

%

Contribuyen a la pesca del cachón                              
(71 % mariscadores)

Contribuyen al marisqueo de la almeja                            
(29 % de los mariscadores)
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%
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Interacciones praderas marinas-almejas
✓ Depredación
✓ Densidad



✓ Praderas densas protegen los juveniles de 
los depredadores y favorecen su 
supervivencia

✓ Sin embargo, la condición de las almejas 
disminuye en praderas muy densas
✓ Dificulta la filtración de alimento



Valores recreativos y culturales

En la Bahía de Santander

0 10 20 30 40 50 60 70

Aportan valor al paisaje en bajamar

Contribuyen a la pesca recreativa

Son bonitas

Dan color, diversidad o naturalizan el paisaje

Sensación de riqueza y productividad

Identidad del paisaje de la Bahía

Aportan valor al paisaje submarino

Son relajantes

Aportan valor a las rutas en…

60 % de los 
encuestados





Servicios ecosistémicos

Muchas gracias por vuestra atención

????



GRACIAS POR SU ATENCIÓN

IHCantabria

C/Isabel Torres 15 PCTCAN

39011 Santander

ESPAÑA

https://www.ihcantabria.com

info@ihcantabria.com

@IHCantabria

Ih.cantabria
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GRACIAS POR SU ATENCIÓN

Mail

Redes

tunombre@unican.es

IHCantabria

C/Isabel Torres 15 PCTCAN

39011 Santander

ESPAÑA
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